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A veces tenemos que parar. A veces tenemos que gritar. Siempre hay que reirse con la

vida, y de vez en cuando, debemos cuidar en la direccion inesperada.

Tres hermanas. Una madre desaparecida que quiere ser feliz y que sus hijas lo sean.
¢Tanto ha cambiado CONSUELO o es que siempre fue asi? {Deben sus hijas estar
preocupadas por ella o deberian empezar a preocuparse por vivir y disfrutar sus vidas?

La madre toma una decision unilateral: las cuatro se van juntas un fin de semana para
encontrarse con ellas mismas y con las demas. Volveran a mirarse de nuevo a la cara y a

decirse todo lo que nunca se atrevieron. En definitiva, con ayuda de su madre, las tres
hermanas GRITARAN A LA VIDA.

Con hilarante tono de comedia, reflejaremos una realidad que, como en la vida misma,
unas veces se torna descontrolada, otras divertida, en ocasiones despiadada, a momentos

mistica, si duda imprevisible y, en muchas ocasiones, surrealista.
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LAS QUE GRITAN nace como un homenaje a las mujeres que han marcado nuestra
vida de forma indeleble. Mujeres fuertes: madres, abuelas, hermanas, tias... que de una
forma u otra, se han erigido como referentes, a veces de forma callada, y otras
empoderadas como fuertes matriarcas, pero ninguna consciente de la huella que han

dejado en nosotros.

Esta obra surge para habitar lugares que conectan con la verdadera esencia. Bucear
en el dolor a través de la risa, en el miedo a través de la liberacion o en la ausencia a
través de la reconciliacion nos lleva a un texto que auna compromiso y realidad con
gran tono de comedia y un mensaje positivista de futuro necesario, enriquecedor y

muy divertido.

El espectador sera testigo y complice de diferentes situaciones que profundizaran en
el presente de unos personajes en busca de su “yo”. La realidad se percibe en relacion
con los demas y el viaje hay que vivirlo para descubrirlo. La obra rezuma vitalismo y

alegria en un contexto de crudeza que nos posiciona ante los valores fundamentales.
“Un grito a la vida” podria resumir la esencia de la obra. La forma de vivir y la libertad
con la que nos permitimos llevarla a cabo se convierte en el eje principal de una

trama que lucha por recuperar la fe en los propositos personales.

José Maria del Castillo
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MALLOL

TELEVISION

2019 " LA BODA" Dir. Ana Graciani.

2013 "POR ARTE DE MAGIA". Antena 3.

2007-09 “ESCENAS DE MATRIMONIO”. Tele 5.
2006 “EL PARTIDO” Tvmovie. Dir. Juan Calvo.
2004 “MIS ADORABLES VECINOS” Antena 3.
“UNDOS,TRES” Dir. Chicho Ibaniez Serrador. TVE. 2003 “Verano
3". Antena 3.

2002 “Todo por amor”. Antena 3.

“PARAISO”. TVE.

2001 “AGENTE 700", TVE.

1997 “KETTY NO PARA”. Dir. Millan Salcedo . TVE.
1986-09 “GRUPO VIRTUDES”: Actriz , guionista , compositora
yletrista:

“Virtudes,el regreso”

“Ni a tontas, ni a locas”. TVE.

‘Flipping con el Zapping”. Autonémicas. “Sorpresas te da la
vida”. Autonomicas.

"Va de vicio”. Autonémicas.

“VIP noche”. Tele 5.

"Noche, noche”. Antena 3.

“Burbujas”. Antena 3.

"El show de Raffaela”. TVE

CINE

2016 "La habitacion de las estrellas".Dir. llune Diaz
2010 "Torrente 4". Dir: Santiago Segura.

2005 “CANDIDA”. Dir. Guillermo Fesser

2004 “ESCUELA DE SEDUCCION". DIR. Javier Balaguer.
“MISS CARIBE” Dir. Fernando Colomo.

TEATRO

2020-21"BLABLACOCHE" de Eduardo Galan,
Dir.Ramoén Paso

2017 "Eloisa esta debajo de un almendro" de
Enrique Jardel Poncela.
2016 "LA LLAMADA™ Dir. Javier Ambrossi y
Javier Calvo.
2015-16 " EL EUNUCO"Dir. Pep Anton
Goémez.

2013 "LAS CHICAS DEL CALENDARIO" de
Tim Firth.Dir. Antonio Calvo.
2009-10 “Angelina o el honor de un
brigadier”. Enrique Jardiel Poncela. Dir. Juan
Carlos Perez de la Fuente.
2006 “Calipsol. Dir. Angel Martinez Roger.
Festival de Mérida.
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ISANTA

TELEVISION
MACHOS ALFA. T2. Contubernio. Netflix.
MERCADO CENTRAL. Diagonal TV. TVE.

LA QUE SE AVECINA. Contubernio. Telecinco.
e Premios AquiTV: Premio Mejor Actriz de TV.

EL HOMBRE DE TU VIDA. Lorenzo Producciones.

TVE.

AQUI NO HAY QUIEN VIVA. Alba Adriatica.

Antena3.

BICHOS RAROS. Zeppelin TV. Antena3.

ANA 'Y LOS 7. Star Line TV Productions S.L. TVE.
HOSPITAL CENTRAL. Videomedia. Telecinco.
LA VIDA DE RITA. Tesauro. TVE.

ESTUDIO DE ACTORES. (Profesor) Antena3.
EL DESENLACE. Atlantico Films. Antena3.

Tv movie.

JACINTO DURANTE, REPRESENTANTE.

Cristal Producciones Cinematograficas. TVE.
PETRA DELICADO. Telecinco.
COMPANEROS. Globomedia. Antena3.
PASEN Y VEAN. Miramén Mendi. TVE.
COLEGIO MAYOR. Telemadrid.

POR FIN SOLOS. Origen PC. Antena3.

VILLA ROSAURA. TVE.

HABITACION 503. TVE.

FARMACIA DE GUARDIA. Antena3.

CORTOMETRAJES

FE. Dir. Juan De Dios Garduno.

ELLOS. Dir. Daniel y Guillermo Tirado.
HADA. Dir. Tony Morales.
DECRESCENDO. Dir. Roberto Salvador.

CINE
AMARILLO. Dir. Eduardo Alvarez.
IA TODO TREN! DESTINO ASTURIAS. Dir. Santiago Segura.

LICANTROPO. EL ASESINO DE LA LUNA LLENA. Dir. Paco =

Rodriguez Gordillo.
IPOR FIN SOLOS!. Dir. Antonio Del Real. Origen PC.
Proarsa.

TEATRO

DON JUAN EN ALCALA. Dir. Pepa Gamboa.

THE HOLE X. LetsGo Company.

TRIGO SUCIO. Dir. Juan Carlos Rubio.

BEN-HUR. Dir. David Ottone y Juan Ramos Toro.

EL CICLIPE Y OTRAS RAREZAS DE AMOR. Dir. Ignasi Vidal.
TACONES ENANOS. (microteatro) Dir. Eduardo Recabarren.
LA NOVIA DE PAPA. Dir. Joe O"Curneen.

ATRAPADOS. Dir. Alejandro Melero.

TACONES ENANOS. (Microteatro) Dir. Eduardo Recabarren.
VENECIA BAJO LA NIEVE. Dir. Gabriel Olivares.

LA SERRANA DE LA VERA. Dir. Maria Ruiz.

DON JUAN TENORIO. Dir. Maria Ruiz.

EL CARACOL EN EL ESPEJO. Dir. Veronica Forqué.

LA TENTACION VIVE ARRIBA. Dir. Verénica Forque.
ASESINO. Dir. Ricard Reguant.
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TEATRO

LAS ASAMBLEISTAS. Dirigido por José Troncoso. 2023

LA BELLA DOROTEA. Dir: Amelia Ochandiano. Teatro
Espanol de Madrid. 2022

PROMETEO. Dir: José Carlos Plaza. Festival de teatro
Romano de Mérida. Pentacion. 2019

TRES SOMBREROS DE COPA. Dir: Natalia Menéndez. CDN.
2019

DESATADAS. Dir: Félix Sabroso. Seda Producciones. 2018
CONTRATIEMPO.
Dominguez. Kamikaze. 2018

DENTRO DE LA TIERRA. Dir Luis Luque. CDN. 2017
BARROCAMIENTO. Dir Fernando Sansegundo. Gira por
Espana. 2017

CESAR. Dir de Fernando Sansegundo. Teatro romano de
Malaga. 2016

JUANITA CALAMIDAD. Dir Antonio Alamo. Chirigéticas. 2016
MARIA MOLINER. Opera de Paco Azorin. Zarzuela de
Madrid. 2016

PRESCRIPTION. Dir Antonio Dominguez. RESAD. 2015

CAZA MAYOR. Dir Salva Bolta. Judas Tadeo Producciones.
2015

ASCENCION Y CAIDA DE MONICA SELES. Dir Victor
Velasco. 2014

UN CUENTO DE INVIERNO. Dir Carlos Martinez-Abarca. 2014
USTEDES PERDONEN. Dir Bolta. Tadeo
Producciones. 2013

SAFRONIA. Dir David Boceta. Texto José Padilla. La casa de
la Portera. 2013

FEA. Dir Luis Luque. Texto José Padilla. Estudio Juan Codina.
2012

CABARET DE SUENOS Y CRIMENES. Dir Eduardo Fuentes.
2011

Lectura dramatizada. Dir Antonio

Salva Judas

TELEVISION

LA QUE SE AVECINA. T14 y TI5. Personaje:

Greta. Prime Video. Actualmente.

POQUITA FE. Personaje la cita. Movistar

EL PUEBLO. Personaje Jessi. Mediaset

VERGUENZA. Dir Juan Cavestany y Alvaro Fernandez.
CENTRO MEDICO. Zebra Producciones

CINE

PARED CON PARED. Direccién Patricia Font. Netflix
EL UNIVERSO DE OLIVER. Direccion Alexis Morante. Netflix

MI GRAN DESPEDIDA. Direccion Antonio Hens y Antonio

Alamo. (Estreno Festival de
cine de Malaga 2020)
CAMPEONES. Direccion Javier Fesser
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TERES

TELEVISION

LAS DE LA ULTIMA FILA (Leo). Produccién: Atipica
Films. Netflix. 2022

ENTREVIAS (Fanny). 2021 y 2023

SUPERNORMAL (Gabi). Produccion: Movistar. 2019-
2022

HISTORIAS DE ALCAFRAN (Policia). Produccion:
TVEI. 2020

VENENO (Amparo). Produccion: Suma Content,
Atresplayer. 2020

TERROR Y FERIA (Vecina). Produccion: Suma
Content. 2019

PAQUITA SALAS (Mariona Terés). Produccion:
Suma Content, Netflix. 2016-2018

CINE

NORBERTA. Direccion: Sonia Escolano y Belén
Lopes. 2024

MI AMOR PERDIDO. Direccién: Emilio Martinez
Lazaro. 2018

HACERSE MAYOR Y OTROS PROBLEMAS. Direccion:
Clara Martinez Lazaro. 2018

PROYECTO TIEMPO. Direccién: Isabel Coixet. 2017
CUERPO DE ELITE. Direccién: Joaquin Mazén. 2016

TEATRO

LA BELLA DOROTEA. Direccién: Amelia
Ochandiano. Teatro Esparol

LA MADRE QUE ME PARIO. Direccién: Gabriel
Olivares. Teatro Figaro y E.D.P. Gran Via. 2017-
2020

PILDORAS ROSADAS. Direccién: Pedro Ayose.
Lanzarote. 2019

FORMACION

Interpretacion en estudios Juan Codina. 2010-2012.
Interpretacion con John Strasberg. 2014.
Entrenamiento para profesionales con Pablo
Messiez. 2016.

Entrenamiento para profesionales, Centro del Actor
con Lorena Bayonas. 2017-2018.

Interpretacion en Timbre4 con Claudio Tolcachir.
2023.
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JOSE MARIA
DEL CASTILLO |

Académico de las Artes Escénicas de Espana, director, dramaturgo,

actor y productor natural de Sevilla. Licenciado en Interpretacion
Textual en la Escuela Superior de Arte Dramatico de Sevilla, licenciado
en Comunicacion Audiovisual en la Facultad de Ciencias de la
Informacion de Sevilla, Canto en el Conservatorio de Musica de
Mairena del Aljarafe de Sevilla y Master de Interpretacion ante la
Camara en la Central de Cine de Madrid.

DIRECTOR

MEDUSA. Festival Internacional de Teatro Clasico de Mérida 2024
CLITEMNESTRA. Coribante Producciones. Festival Internacional de
Teatro de Mérida. 2023

DESNUDANDO A EROS. Coribante Producciones. 2022

BURLAS DE AMOR DE DONA BARROCO. Coribante Producciones. 2021
MASCLORQUIANO. Coribante Producciones. 2021

RENT. ESAEM. 2021

CLITEMNESTRA. Coribante Producciones. Festival Internacional de
Teatro de Mérida. 2019

LA OPERA DE LAS 4 PERRAS. Adaptacion de la obra de B. Brecht y K.
Weill. ESAEM. 2019

ZUU. Desvario Producciones SL. Barcelona. 2018

TENGO UNA DEBILIDAD. Producciones Equivocadas. 2016

LIBERA. Producciones Equivocadas. Festival Internacional Teatro de
Sevilla (FEST). 2017

EL COFRE DE LOS DESEOS. Producciones Equivocadas/ MATEL SL.
2017

SISTER ACT. Asistente de Direccién. Stage Entertainment. Directora

TEATRO

DON JUAN TENORIO. Dir. Juan Motilla. Teatro
Clasico de Sevilla (Don Juan). 2024

EL PUBLICO. Dir. Alfonso Zurro. Teatro Clasico de
Sevilla. 2022

LA ODISEA DE MAGALLANES. Dir. Alfonso Zurro.
Teatro Clasico de Sevilla. 2022

LOS ESPEJOS DE DON QUIJOTE. Dir. Alberto

Herreros. Panico Escénico Producciones. 2017

PRISCILLA, REINA DEL DESIERTO. Dir. Simon
Phillips y Angel Llacer. Som Produce. 2016
SISTER  ACT. Dir. Carline Brouwer. Stage

Entertainment. 2015
EL GRECO Y LA LEGION TEBANA. Dir. Ignacio
Garcia. Panico escénico Producciones. 2014

DON JUAN TENORIO. Dir. Ramén Bocanegra. La
Tarasca. 2013

LA BELLA Y LA BESTIA. Dir. Glenn Casale. Stage
Entertainment. 2013

MAMMA MIA! Dir. Paul

Entertainment. 2009- 2011
JESUCRISTO SUPERSTAR. Dir. Stephen Rayne. Stage
Entertainment. 2008

CINE Y TELEVISION

Garrington.  Stage

Carline Brouwer. 2015 EL PUEBLO. Contubernio Films/ MEDIASET Esparia. 2022
DELIRIOS & MARTIRIOS. Producciones Equivocadas. 2015 DEUDAS. ATRESMEDIA. 2020

IQUE COSAS TIENE LA VIDA! Producciones Equivocadas. Primer LA PESTE. MOVISTAR+. 2019

MIENTRAS DURE LA GUERRA.Alejandro Amenabar. 2018
LA TRINCHERA INFINITA. Dir. A. Arregi/JM Goenaga/Jon |
Garano. La Trinchera Films. 2018 b
ALLI ABAJO. ABMEDIA. Plano A Plano. 2015

Premio Certamen Comicoides 2014.

BRUJAS MADRINAS. Producciones Equivocadas. 2014
-ADAS. Producciones Equivocadas. 2011

SENTIDAS CONDOLENCIAS. Pisacongarbo Films. 2011
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